
Mai multe informații și filmulețe despre coronavirus 
găsești pe ab-werkt.nl/corona

Ia aceste măsuri:

Rămâi acasă:

Spală-te pe mâini des cu apă & 
săpun, timp de minim 20 de secunde

Stați la o distanță de 1,5 
metri de alte persoane

1,5 
metri

Nu vă întâlniți în grupuri 
mai mari de 2 persoane

Tușește și strănută în 
partea interioară a cotului

Folosește batiste 
din hârtie

Rămâi cât mai mult 
posibil acasă în 

timpul liber

Dacă ai febră mai 
mare de 38°C

Dacă ai afecțiuni ale căilor respiratorii: 
strănuți, te doare gâtul, tușești, 

nu poți respira

Și sună-ți persoana de contact de la AB Werkt

CORONAVIRUS

Dacă tu ai simptome, ia legătura doar telefonic cu doctorul!


